NAKOKULMA

) Lokakuu 2015, nro 6

NUORISOTUTKIMUSVERKOSTO

Nuorisotyon luonnetta ja merkitysta

on kirkastettava

Tomi Kiilakoski

Tulisiko nuorisotyon kohdentaa toimintaansa niille nuorille, joista on heran-
nyt huoli, vai tulisiko sen olla kaikille nuorille tarjolla oleva universaalipalve-
lu? Miten suhteuttaa toisiinsa korjaava ja ennaltaehkaiseva tyo? Miten hah-
mottaa yksilotyon ja ryhmien tukemisen vélinen suhde? Naihin kysymyksiin
nuorisotyo joutuu vastaamaan tulevaisuudessa. Vastaus edellyttaa perus-
teltua nakemysta siita, mita nuorisotyo on ja miksi sita tehdaan. Nuoriso-
tyon luonnetta maariteltiin yhdessa Kokkolan kaupungin kanssa toteute-
tussa Nuorisotyon opetussuunnitelma -tutkimus- ja kehittamishankkeessa.

Nuorisotyon tarkemmalle kuvaukselle on kdytannon tilaus

Nuorisotyon kehittdminen voi olla niin tekemisen, organisaation toiminta-
kulttuurin, verkostojen, oppimisymparistjen kuin kisitteiden kehittamista
(Kiilakoski 2012). Kisitteellinen kehittdminen auttaa kuvaamaan nuorisotyo-
td yhteistyotahoille.

Kun joku kysyy, ettd ai si oot nuoriso-ohjaaja, mitd te teette, niin ei 0o
mitenkddn osannut siihen vastata. (Nuoriso-ohjaaja, haastattelu.)

Yhteistyokumppaneiden kanssa on helpompi keskustella, kun nuorisotyon
luonne ei ole niin sumea kuin aiemmin. Tam3a auttaa myo0s priorisoimaan,
millaisiin toimintoihin panostetaan tydaikaa ja millaisiin ei.

My6s ammattialan sisdinen kehittiminen vaatii kasitteiden aukaisua ja
yhteistd pohdintaa. Nuorisotydssd on paljon hiljaista tietoa. Ammattikunnal-
le ei ole muodostunut kattavasti sanoja tai kieltd oman tyon kuvaamiseksi.
Talloin nuorisotyontekijéiden ymmarrys toiminnan tavoitteista saattaa poi-
keta toisistaan. Lisdksi timi johtaa helposti organisaatiounohdukseen, jolloin
hyvitkdin toiminnot eivit siirry eteenpdin, jos niitd ei kirjata auki eikd niista
keskustella.

Nuori ja hanen suhteensa

Toimintatutkimuksen alussa Kokkolan tyontekijat pitivat paivakirjaa tyos-
tadn kuukauden ajan. Analysoin niiden kuvaavan nuorisotyon tavoitteita
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Toteutimme yhdessd Kokkolan nuoriso-
palveluiden kanssa toimintatutkimuk-
sen, jossa nuorisotyon luonnetta kuvat-
tiin opetussuunnitelmana. Toiminta
alkoi alkuvuonna 2011, ja jatkuu tata
kirjoitettaessa edelleen. Ensimmaisessa
vaiheessa luotiin tarvittavat kasitteet

ja teoreettiset jasennykset nuoriso-
tyon kuvaamiseen. Toisessa vaiheessa
madriteltiin, mita tydmuotoja nuoriso-
tydssa on ja minkalaisin tydmenetelmin
nditd toteutetaan. Kolmas, meneillaan
oleva sykli on ottanut mukaansa nelja
uutta kaupunkia: Hdmeenlinnan, Kou-
volan, Oulun ja Tornion. Kolmannessa
syklissa paikallinen ndkékulma laven-
netaan valtakunnalliseksi kuvaukseksi
kunnallisesta nuorisotydsta.



kahtalaisesti. Nuorisotyontekijat halusivat tukea nuorta yksilond, esimerkiksi
hinen itsetuntoaan, itseilmaisuaan tai turvallista kasvuaan. Yksilon kasvun
tukemisen ohella nuorisotydssé kiinnitetdan huomiota sosiaaliseen. Pdivakir-
jojen pohjalta tutkimuksessa rakennettiin aineistoldhtéinen suhdeteoria. Sen
mukaan nuorisotyo tekee tyotd vahvistaakseen nuoren suhteita seuraavalla
tavalla (ks. Kiilakoski 2013):

Nuorten suhde

toisiin nuoriin

luotettaviin aikuisiin
palvelujérjestelmain ja rakenteisiin
alueeseen ja omaan lahiympéristoon
padtoksentekoon ja yhteiskuntaan
maailmaan, kulttuuriin ja luontoon
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Opetussuunnitelman laatimisessa ylld kuvattu ldhtokohta ymmarrettiin nuori-
sotyon tavoitetason kuvaukseksi. Nuorisotyon kasvatuskasityksessa yksilollinen
ja sosiaalinen kietoutuvat toisiinsa. Kéytdnnon seuraamus tésta on, ettei nuori-
soty6 voi olla vain yksil66n kohdistuvaa. Se ei mydskdan aina voi toimia pelkas-
tdan nuorten kanssa, vaan toimintaan on otettava mukaan esimerkiksi nuorten
vanhempia, nuorten kohtaamia ammattilaisia tai kaupungin péaitoksentekoa.

Stephen Kemmis (2014, 30) on tiivistdnyt kasvatuksen tehtavin seuraavasti:
on toimittava niin, ettd ihmiset voivat eldd hyvin sellaisessa maailmassa, joka on
elamisen arvoinen. Nuorten parissa toimittaessa on katsottava sekd nuoria ettd
niitd yhteis6ja ja vuorovaikutustilanteita, joissa nuoret voisivat elad hyvin.

Toimenpide-ehdotus

*  Nuorisotyd ei voi olla vain yksiloon kohdistuvaa. Se ei mydskaan aina voi toimia
pelkdstddn nuorten kanssa, vaan toimintaan on otettava mukaan esimerkiksi nuorten
vanhempia, nuorten kohtaamia ammattilaisia tai kaupungin paatoksentekoa.

Tyomuodot ja tyomenetelmat

Nuorisotyon tutkija Howard Williamson on yksi monista, jotka ovat tuoneet
esiin nuorisotyon jisentymittomyyden ja hankaluuden sen kuvaamisessa,
mitd nuorisotyd syvitasollaan on. Hin toteaa, ettd "haasteena on aina ollut
saada muut vakuuttuneeksi siitd, ettd nuorisotyd on muutakin kuin pingista
ja biljardia” (Williamson 2012, 44). Mitd on tdmd jokin muuta?

Jotta voidaan ylittad pelkkd tekemisen kuvaus, tdytyy nostaa tarkastelun
abstraktiotasoa. Kokkolassa tdmad toteutettiin tarkastelemalla nuorisotyén
tydmuotoja. Tydmuodon madriteltiin olevan vastaus kysymykseen, mitd nuo-
risoty0 tekee. Tydbmuotojen on tdytettdva seuraavat kriteerit:

 Se on usean henkil6n vastuulla oleva kokonaisuus, jota toteutetaan
usean tyomenetelmén avulla.

« Tydomuodon tavoitteet ovat laaja-alaisia eikd niitd pystyté
saavuttamaan yksittdisen menetelmén avulla.

« Tavoitteiden saavuttamisen arviointiin tarvitaan kuntatason
laaja-alaista ja pitkédkestoista mittausta ja arviointia.

Kiilakoski, Tomi, Kinnunen, Viljami &
Djupsund, Ronnie (2015)

Miksi nuorisotyétd tehddcin? Tietokirja
nuorisotydn opetussuunnitelmasta.
Helsinki: Humanistinen
ammattikorkeakouluy, julkaisuja 5 &
Helsinki: Nuorisotutkimusverkosto/
Nuorisotutkimusseura, julkaisuja 169.

Teoksen voi ostaa Nuorisotutkimusseuran
verkkokaupasta:
www.nuorisotutkimusseura.fi/catalog
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Tyomenetelma hahmotettiin vastaukseksi kysymykseen, miten nuorisotyo te-
kee sen, mité se tekee. Tydmenetelma on siis kasitteellisesti ja tavoitteellisesti
alisteinen tydomuodolle. Tydmenetelmalle asetettiin seuraavat kriteerit:

« Tyomenetelmi on toistettava ja suunnitelmallinen tapa tehda
nuorisotyotd. Se on joko vakiintunut ja/tai hankemuotoinen
toimintatapa, jolla pyritddn vastaamaan tyomuodoille asetettuihin
tavoitteisiin.

« Se on kokonaisuus, joka voi Kokkolan nuorisopalveluissa olla
yhden tyontekijan vastuulla.

« Se ei ole yksittdinen tydsuorite, se sisdltdd useita tyovaiheita.

« Sitd kehitetdan sisdisesti ja sitd arvioidaan sille laadittujen
palaute-ja arviointimenetelmien avulla.

« Tyomenetelmien toteutusta, resursointia ja laajuutta seurataan seka
ohjataan myds tydomuotojen laajempien arviointikokonaisuuksien
avulla.

Kuva: Sole Latti

Erottelemalla tydmuodot ja -menetelmit toisistaan voidaan yksittdisid tyotapo-
ja ja tyon tekemisen paikkoja tarkastella kysyen, mitd laajempaa tavoitetta ne
palvelevat. Néin nuorisotyon eri toimintatavat voidaan analysoida verrattain
suppeaan joukkoon eri toimintoja. Kokkolassa tydémuodot pelkistyivit viideksi
toisistaan eroaviksi, mutta jossakin maarin paallekkaisyyksidkin sisaltaviksi toi-
minnoiksi. Ne on kuvattu taulukossa 1. Taulukon on laatinut opetussuunnitel-
man kehittdmisestd vastannut projektipaillikko Viljami Kinnunen.

TAULUKKO 1. Tydmuodot nuorisotydssa

omatoimiseen seka ohjattuun
toimintaan osallistumiseen.

Paikallinen jarjestdyhteistyo

Tyomuoto Tyomuodon kuvaus Tyomenetelmia Tavoitteita
Yhteisollinen nuorisoty toimii
- nuorten elinpiirien mukaisilla alueilla T Tukea nuoren kasvua pitkdjanteisesti
Yhteisollinen . . . . Nuorisotilatyo . s . .
. . tarjoten tukea ja mahdollisuuksia L ja edistad nuorten elinolosuhteita
nuorisotyo Kouluyhteistyo

elinpiirinsa yhteisoissa.

Yhteiskunnallinen
nuorisotyo

Keraa tietoa, kehittaa nuorten
olosuhteita, ohjaa nuorisotyon
toteutusta ja osallistuu
valtakunnalliseen keskusteluun
nuorisotyosta

Nuorisopolitiikka, avustustoiminta,
nuorisotyon suunnittelu ja ohjaus.

Jarjestoyhteistyo

Indikaattoritietojen kerd@minen

Nuorten elinolojen paraneminen.

Edistad nuorten asioita
paatoksenteossa.

Osallisuustoiminta

Edistaa nuorten
vaikutusmahdollisuuksia ja
kuulluksi tulemista kunnissa seka
elinpiirissaan.

Aktiiviryhmat
Nuorisovaltuusto

Vahvistaa nuorten kykya toimia
aktiivisena kansalaisena.

Nuorten osallisuuden liséaminen
demokraattisessa toiminnassa.

Kulttuurinen

Nuorten kulttuurien tukeminen.
Nuorten mielipiteiden esiintuominen

Estraditaiteenkoulu,

Tuoda nuorten aani kuuluviin taiteen
ja kulttuurin keinoin.

suunnitelmalliseksi tukemiseksi.

nuorisotyo kulttuurin keinoin. tapahtumatoiminta, harrasteryhmat | Tykea nuorten kasvua kulttuurisen
toiminnan kautta.
Moniammatillisen yhteistyon Nuoren yksil6llisen kasvun
Kohdennettu kautta toteutettua toimintaa Pienryhmatoiminta, etsiva tukeminen. Nuoren
nuorisotyd huolen kohteena olevien nuorten nuorisotyo yhteiskuntakiinnittyneisyyden

tukeminen.




Kuten taulukosta ilmenee, tyomuotokuvaukset antavat myos tulkinnan siit4,
miten eri toiminnot tulee ymmartad. Esimerkiksi nuorisotaloty6té ei hahmo-
teta omaksi tydbmuodokseen, vaan se mielletddan osaksi yhteisollistd nuoriso-
tyotd. Nuorisotalo on menetelmi, jonka avulla voidaan tukea nuoria omissa
lahiymparistoissddn ja yhteisoissadn.

Tyomuotojen ja tyomenetelmien kisitteiden pohtiminen ja niiden sisél-
tojen tuottaminen on esimerkki siitd, miten ammattikunta kehittad itseddn
yhdessd tutkimuksen kanssa. Tallainen ty6 on yksi esimerkki siitd, miten
nuorisotyd pystyy perustelemaan olemassaoloaan aikakautena, joka korostaa
lapindkyvyyttd, tehokkuutta ja tuottavuutta.

Nuorisotalo on menetelma, jonka
avulla voidaan tukea nuoria
omissa lahiymparistodissaan

ja yhteisoissaan.

Nuorisotyo on kasvatuksellinen prosessi

Opetussuunnitelmatyd ottaa vdistimaitta kantaa sithen, mitd nuorisoty6 on ja

miksi sitd tehdéddn. Se ei voi olla vain toimintojen listaus tai kuvaus siitd, miten Nuorisotyon opetus-

tyotd arvioidaan. suunnitelman lahtokohtia
Nuorisotyon opetussuunnitelmassa nuorisotyé kasitteellistetddn nimen-

. S . . IR . 1. Nuorisotyd on kasvatuksellista
omaan kasvatukselliseksi toiminnaksi. Se poikkeaa myds lahtokohdista, joissa 4

toimintaa.
nuorisotyotd hahmotetaan ohjaamisena ja vapaa-aikaan sijoittuvana oppimi- 2. Nuorisotyd ei ole hetkessa
sen tuottamisena. Kun korostetaan nuorisotyon kasvatuksellisuutta, tuodaan tapahtuvaa kohtaamista, vaan
esiin se, ettei nuorisotyd tavoittele miti tahansa oppimista. Nuorisotyélld on pidempikestoinen prosessi.

suunta, se pyrkii esimerkiksi huolehtimaan siitd, ettd nuoret kiinnittyvat yh- 3. Painopiste ef ole
oppimistuloksissa

teiskuntaan ja pystyvit toimimaan omaa ja yhteistd hyvinvointia edistden. L

Nuorisoty6 ohjautuu arvojen ja tavoitteiden mukaan. oppimisymparistossa.
Toiseksi korostuu se, ettei nuorisotyd ole pistemdinen tapahtuma. Sik-

si nuorisotyon kuvaukseksi ei riitd esimerkiksi korostaa, ettd nuorisoty6 on

nuorten kohtaamista tai ettd nuorisoty6 tuottaa oppimista muodollisen kou-

lujarjestelmédn ulkopuolella. Nuorisoty6 ei ole hetkessd tapahtuvaa kohtaa-

mista vaan pidempikestoinen prosessi sekd yksittdisen nuorten ettd nuorten Korostamalla prosessinakGkulmaa
ryhmien kanssa. ja tulosten kumpuamista toimin-

nasta, nuorisotydn opetussuunni-
telma voidaan kuvata tavalla, joka
eroaa koulusta, mutta joka silti
aukaisee nuorisotyon luonnetta.

Kolmanneksi, opetussuunnitelmassa painopiste ei ole oppimistuloksissa
tai tuotoksissa, joita arvioidaan jalkikdteen. Nuorisotyd tietysti tuottaa oppi-
mista, tietoja, taitoja, asenteita ja valmiuksia. Mutta nuorisoty0 ei ole toimin-
taa, joka leimallisesti pyrkisi ndiden asioiden toteuttamiseen. Siksi taytyykin
kiinnittad huomiota oppimisymparist6on, jonka tarkoituksena on tukea nuo-
ria, seka tietysti sithen, miten prosessi on jérjestetty.

Ylla olevat kolme havaintoa antavat yhdessd maaritelmédn nuorisotyélle
“nuorisotyd on tavoitteellista kasvatuksellista toimintaa, joka rakentaa pro-
sesseja, joiden varassa nuorisotyon tavoitteiden on mahdollista toteutua”
(Kiilakoski 2013, 36). Madritelmdssd yhdistyy kasvatusndkokulma nuoriso-
tyohon, prosessikeskeisyys ja tulosten kumpuaminen toiminnasta itsestdan.
Korostamalla prosessindkokulmaa ja tulosten kumpuamista (emergenssid)
toiminnasta, nuorisotyon opetussuunnitelma voidaan kuvata tavalla, joka
eroaa koulusta, mutta joka silti aukaisee nuorisotyon luonnetta.

Johtopaatoksia

Nuorisotyon opetussuunnitelma korostaa nuorisotyon olevan kasvatukselli-
nen prosessi. Tillaisenaan se on teoreettinen vastaus sithen, mita nuorisotyo
on. Juha Niemisen tulkinnan mukaan tutkijan ja tyoyhteison yhteistyossa
tehty projekti madaltaa nuorisotyon tekijoiden ja teoreetikoiden vilistd kui-
lua. Hinen mukaansa seurauksena on, ettd “nuorisotyotd tekevien teoriat Kuva: Katja Tiilikka
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voidaan ottaa aikaisempaa paremmin huomioon ja nuorisotyota madrittele-
vaan keskusteluun tulee lisid monidédnisyyttd” (Nieminen 2015, 205.) Taméin
kaltainen toimintatutkimus osoittaa, etté tekijan ja sivustaseuraajan tieto voi-
daan saattaa vuorovaikutukseen keskendan.

Nuorisotyon tutkimusta on tehtdva tavalla, joka yhdistad tarkkailijan tie-
toa tekijan tietoon. Kéytdntoperusteinen tutkimus rakentuu vahvalle dialogil-
le kentin ja tutkijan kanssa.

Kuvaamalla tarkemmin, mitd ja miksi tehddan, voidaan arvioida, toteutu-
vatko nuorisotyon ihanteet oikealla tavalla. Nuorisoty6lle on ominaista nopea
reagointi asioihin ja kyky vastata esiin tuleviin haasteisiin. Tima vahvuus voi
olla my6s heikkous, ellei valilla pohdita myos sitd, mitd varten toimintaa teh-
daan.

Nuorisotyon tavoitteiden ja prosessien kuvaaminen jasentad nuorisotyota.
Téllaisenaan nuorisotyon opetussuunnitelma on nuorisotyon kehittdmisen ja
johtamisen viline. Se toimii keinona kuvata omaa toimintaa muille ja osoit-
taa, mikd on nuorisotyén panos nuorten yhteisojen ja ympéristdjen kehitta-
misessd. Nuorisotyon ammatillisen selkiyttaimisen ei tulisi johtaa siiloutumi-
seen vaan vahvempaan tajuun siitd, miten nuoria voidaan tukea ja innostaa
yhteistyossd eri ammattilaisten kanssa.

Et kyllihdn me pystytidn paremmin tarjoamaan nuorille palveluja, kun
me tiedetddn, mitd me tehdddn. (Nuorisotyontekijd, haastattelu.)

Toimenpide-ehdotus
¢ Nuorisotyon tutkimusta on tehtava tavalla, joka yhdistaa tarkkailijan tietoa tekijan
tietoon.
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Taman kaltainen toimintatutkimus
osoittaa, etta tekijan ja sivusta-
seuraajan tieto voidaan saattaa
vuorovaikutukseen keskendan.

Nuorisotyon opetussuunnitelma
on nuorisotydn kehittamisen ja
johtamisen valine.
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